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Porquê rever?

Manual com mais de 
20 anos de 
existência

Atividade de risco 
elevado para os 
colaboradores 

que implementam 
a  sinalização nas 

estradas 

Evolução do estado da 
arte – equipamentos 

mais eficientes 
(sinalização luminosa; 

viaturas mais bem 
equipadas; atenuadores 
de impacto moveis, etc.)
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Alterações ao Manual de Sinalização Temporária - Desafios

Nº Total de Sinais – 18

Nº de atravessamentos necessários– (7x2)x2 
(valor/homem) – Elevada exposição ao Perigo

Tempo de montagem ≈ 45 min

Tempo de desmontagem ≈ 45 min

F03 atual
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Alterações ao Manual de Sinalização Temporária – Linhas de Orientação

Reduzir a exposição ao 
risco, melhorando a 

segurança dos 
trabalhadores e dos 

utentes

Melhorar a sinalização 
(nível de retroreflexão, 
dimensões e recurso a 
sinalização luminosa) 

Contemplar a utilização de 
atenuadores de impacto 
móveis em complemento 

da sinalização.

Envolver as várias entidades 

(IMT, ANSR, IP, GNR, PSP)
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Alterações ao Manual de Sinalização Temporária – Propostas de alteração

B03 proposto

Principal Alteração:

Reforço da informação 
ao utente com a 

colocação de 
sinalização luminosa
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Alterações ao Manual de Sinalização Temporária – Propostas de alteração

Principal Alteração:

Reforço da visibilidade da sinalização na

berma e no balizamento – Objetivando a não

duplicação dos sinais, sem comprometer a

qualidade na informação prestada ao utentes.

Nota: Manutenção dos esquemas tradicionais para

trabalhos que se prolonguem mais do que um dia.

Corte de via direita  

Trabalhos de curta duração
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Alterações ao Manual de Sinalização Temporária – Trabalho em desenvolvimento

Em estudo:

Possibilidade de utilização de

esquemas de sinalização móveis

adaptados para utilização em

trabalhos fixos de muito curta

duração
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Alterações ao Manual de Sinalização Temporária – Conclusões

Principais Alterações

• Implementação de novos esquemas sinalização luminosa mais

impactante para o utente, de modo a minimizar a duplicação de

sinalização;

• Possibilidade de recurso a atenuadores de impacto móveis –

Objetivando a redução da gravidade das consequências para o

trabalhador e utente.
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Obrigado pela Vossa Atenção
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